


Zusammenarbeit

Die Therapeut:innen arbeiten eng im inter-
disziplinaren Team zusammen. Der Austausch
mit Angehérigen, Arzt:innen, Paddagog:innen,
Orthopadietechniker:innen und anderen
Berufsgruppen ist uns ein wichtiges Anliegen.
Vor allem die Beratung von Eltern, Angeho-
rigen, Bezugspersonen (Umfeldgestaltung,
Alltagsstrukturierung, Hilfsmittel, Trainingspro-
gramme) ist unerlasslich, um den Transfer in
den Alltag zu gewahren.

Physiotherapie

Die Physiotherapie fordert die Funktion des
Bewegungsapparates und umfasst die
Gesundheitsférderung, Pravention,
Rehabilitation und den palliativen Bereich. Sie
unterstitzt die Bewegungsentwicklung sowie
den Erhalt und die Wiederherstellung von
Bewegungsabldufen. Bei Symptomatiken, wie
Schmerzen oder Bewegungseinschrankungen,
kann die Physiotherapie durch gezielte aktive
und passive MaBnahmen Besserung schaffen.
Neben dem therapeutisch-medizinischen
Fokus soll die Freude an der Bewegung
gefordert werden.

Logopadie

Die Logopadie beschéftigt sich mit Sprach-,
Schluck-, Stimm-, Hor- und Sprechstérungen.
Sie fordert die kommunikativen Fertigkeiten
und die Freude am Mitteilen sowie Vitalfunkti-
onen wie Atmen, Saugen und Schlucken.

Gerne beraten wir Sie bei Fragenzu
unseren Therapieangeboten!

Ergotherapie

Das Ziel der Ergotherapie ist die Verbesserung
der Handlungsfahigkeit, um eine bestmogli-
che Teilhabe zu erreichen. Ergotherapeutische
MaBnahmen unterstltzen Kinder, Jugendliche
und Erwachsene mit Beeintrachtigung ihre
Aufgaben in allen Bereichen des taglichen
Lebens (zu Hause, Schule, Freizeit etc.) so
selbststandig wie moglich zu meistern. Im
Vordergrund stehen die individuellen Ziele der
Klient:innen und der Transfer in den Alltag.

Klettern in der Therapie

Diese Interventionsform der Ergotherapie
und Physiotherapie zielt auf die Bereiche der
Motorik und Handlungsplanung sowie die
Bereiche der Wahrnehmung, Kognition und
der sozialen Aspekte ab.

Seilgesichertes Baumklettern ist eine thera-
peutische MaBnahme, die neben den Aspek-
ten des Kletterns in der Therapie zusatzlich
die positiven Effekte der Natur nutzt.

Marte Meo Therapie

Im Mittelpunkt der Marte Meo Methode steht
die Qualitat der Interaktion. Es ist eine
videobasierte, begleitende Beratung, die
Eltern praktische Informationen zur Verfigung
stellt, um ihre Kinder bestmaoglich in unter-
schiedlichen Lebensphasen zu unterstitzen.
Dadurch wird der Alltag in der Familie
nachhaltig erleichtert.



